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Vi vill boérja med att rikta ett stort och varmt tack till dig som pedagog. Tack for att du ger barn
kunskap, trygghet och en kansla av sammanhang. Tack ocksa fér att du ger dem verktyg for ckad
forstaelse och delaktighet samt 6kat inflytande 6ver livet — i nuet och i framtiden.

Fairtrades vision handlar ocksa om att skapa mojligheter och verktyg for manniskor. Vi vill se en
varldshandel dar odlare och anstallda i lander med utbredd fattigdom kan skapa sig en trygg och
hallbar forsorjning och sjalva bestamma dver sin framtid. Vi vill méjliggora en trygg inkomst for
odlare och anstallda, sa att deras barn kan lagga sin energi i klassrummet i stallet for pa falten. Vi
vill bygga kunskap och skapa férutsattningar for schyssta arbets- och levnadsvillkor. Och vi vill
starka demokratin och sakerstalla att odlare och anstalldas roster ges utrymme och tas tillvara.

Med det har pedagogiska materialet vill vi tillsammans med dig bidra till malen i Agenda 2030 och i
det arbetet starka barns forstaelse for sin omvarld. Vi vill ge barn utrymme att vaxa, bygga kunskap
och ta plats. Sist men inte minst vill vi uppmuntra dem att vaga stalla fragor, reflektera och dka sin
formaga att satta sig in i en annan manniskas situation.

For att ge dig som pedagog en bra grund att sta pa i samtalet med barnen inleder vi materialet med
attinformera om hur Fairtrade och Agenda 2030 hanger ihop. Vi synliggdr ocksa de utmaningar som
finns i bananbranschen samt vad Fairtrade gor for att starka bananodlarna.

Efter bakgrundsinformationen hittar du tre olika 6vningar att gora tillsammans med barnen. Forst
far ni vara med pa bananens langa resa - fran planta till att vi ater den har i Sverige. Darefter far ni
prata om vilken frukt som barnen i gruppen tycker bast om. Ar det méjligen samma frukt som &r den
mest salda i Sverige? Slutligen far barnen i gruppen tillsammans lara sig om demokrati och 6va sin
formaga att satta sig in i en annan manniskas situation. Hur hade de velat investera och utveckla
sitt lokalsamhalle om de hade varit en bananodlare och bott pa andra sidan jorden?

Ett stort och varmt lycka till!

Varma halsningar,
Fairtrade Sverige




Fairtrade och Agenda 2030

Bakgrundsinformation till dig som pedagog

Ar 2015 kom varldens lander dverens om 17 globala mal for hallbar utveckling. Malen
sammanfattas i Agenda 2030 och &r de mest ambitidsa malen for hallbar utveckling som
FN:s generalforsamling har antagit. Agenda 2030 slar fast att landerna tillsammans ska
arbeta for att bland annat

avskaffa fattigdom

minska ojamlikheter och orattvisor i varlden
framja fred och rattvisa

losa klimatkrisen.

Nastan samtliga av de totalt 169 olika delmalen inom Agenda 2030 berdér livsmedel och jordbruk i
nagon form. Darfor ar det ocksa avgorande att de som sjalva jobbar inom jordbrukssektorn far vara
delaktigaiarbetet med att planera for och uppna malen. Det forsta och 6vergripande malet i Agenda
2030 - att utrota all form av fattigdom Overallt — ar karnani Fairtrades verksamhet. Fairtrade verkar
for att de som ar mest ekonomiskt och socialt utsatta i den globala handeln ska kunna férsoérja sig
pa sitt arbete och fa sina manskliga rattigheter tillgodosedda. Fairtrade ger sina producenter
verktyg och forutsattningar for att mota de utmaningar som de star infor idag, samtidigt som de far
Okad kunskap om hur de kan méta kommande utmaningar och sjalva bidra till att na malen i Agenda
2030.

Fairtrade har som uttalat mal att motverka fattigdom genom att starka manniskors inflytande och
handlingskraft. Som ett tydligt exempel har Fairtrades odlare halften av rosterna vid Fairtrade
Internationals arliga generalforsamling. Resterande 50 procent av rosterna har de nationella
Fairtrade-organisationerna, som till exempel Fairtrade Sverige. | och med detta ar odlarna delaktiga
i alla grundlaggande beslut som ror kriterier och certifiering. Det ar en unik uppdelning som skapar
en global plattform dar odlare och konsumenter kan motas pa lika villkor. Nar odlarna far okat
inflytande och 6kade ekonomiska resurser far de ocksa stérre mojligheter att vidta klimatatgarder
och varna om sin narmiljo. Valjer de att stalla om till ekologisk odling far de dessutom ett hégre pris
for ravaran.
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Utmaningar i bananbranschen

Bakgrundsinformation till dig som pedagog

Bananen ar varldens mest populara frukt och aven en viktig basféda for flera hundra miljoner
manniskor. Vidare ar handeln med bananer en hérnsten i manga landers ekonomier. Men kraftigt
stigande priser pa forpackningsmaterial och gédningsmedel - i kombination med de ekonomiska
konsekvenserna av klimatférandringarna, coronapandemin och kampen mot vaxtsjukdomar - gor
att bananodlare utsatts for en allt hardare ekonomisk press.

Bananodlarna befinner sig i ett lage dar de i stallet for att tjana pengar, forlorar pengar for varje
banan som saljs. Som ett resultat av det minskar deras mojligheter att forsorja sig sjalva och sina
familjer och att géra de investeringar i hallbart jordbruk som klimatférandringarna kraver.

De flesta bananplantager ags dessutom av stora, internationella foretag dar arbetsvillkoren ofta ar
daliga. Det kan handla om laga loner som inte gar att leva pa, osakra anstallningsforhallanden,
begransningar i organisationsratten och hantering av farliga kemikalier utan tillracklig
skyddsutrustning. Manga jobbar sdsongsvis och har samre villkor &n dem som &r fast anstallda.

En del bananer odlas pa sma, familjeagda odlingar. Dessa bananodlare har ocksa en svar ekonomisk
och social situation eftersom de inte har upparbetade samarbetspartners och darfor har svart att
na ut med sina bananer pa varldsmarknaden. Som en konsekvens maste de sélja sina bananer via
mellanhander, som tar en stor del av vinsten sjalva.




Bakgrundsinformation till dig som pedagog

Eftersom odlare och plantageanstallda moter olika utmaningar har Fairtrade olika kriterier for dem.
For odlaren ar priset for bananen det mest centrala i vardagsekonomin, medan det fér den anstallde
ar Lon och anstallningsvillkor som ar de viktigaste fragorna.

Alla bananodlare som ar Fairtrade-certifierade far ett garanterat minimipris fér sina bananer och
det priset maste alltid tacka kostnaden for en hallbar bananproduktion. Nar varldsmarknadspriset
pa bananer ar hégre an Fairtrades minimipris ska producenterna i stallet fa detta hogre pris. Priset
pa bananerna blir hégre om bananerna ar ekologiska. Det kallas foér Fairtrades ekologiska
prisdifferential och syftar till att férenkla omstallningen till ekologisk odling och ytterligare
forbattra odlarens ekonomi.

Ett lands minimiloén ar den absolut lagsta lonenivan som en anstalld pa ett Fairtrade-certifierat
bananplantage far. Det finns ocksa krav pa successivt hojda lonenivaer sa att den anstallde pa sikt
ska kunna fa en levnadslon, alltsa en inkomst som tacker de mest grundlaggande behoven, till
exempel mat och bostad.

Det finns ocksa manga kriterier gallande arbetsvillkoren. Till exempel far foretaget inte anvanda sig
av barnarbete och ska uppmuntra kollektiva forhandlingar och facklig organisering. De som &r
sasongsanstallda har samma loneférutsattningar och samma arbetsuppgifter vid Fairtrade-
certifierade bananplantage som fastanstallda. Det maste finnas halsoframjande atgarder for de
anstallda och det finns ocksa tydliga regler for hanteringen av kemikalier. Sist men inte minst
uppmuntras alltid langsiktiga handelsrelationer som mojliggor for odlare och anstallda att lattare
kunna planera sin verksamhet och ekonomi.

Fairtrade-premien utvecklar lokalsamhallet

Utéver minimipriset och den lagstadgade minimilénen far odlare och anstallda en Fairtrade-premie.
Premien betalas ut till en gemensam pott som odlarna eller de anstallda sjalva bestammer over.
Premien ska gynna verksamheten och/eller lokalsamhallet.

Bananodlare har bland annat anvant premien till utbildning, boende, brunnar och odling av fler
grodor. | Bocas del Toro i Panama har till exempel det Fairtrade-certifierade banankooperativet
Coobana Cooperative investerat stora delar av sin premie i utbildning, bade for anstallda och for
barn. Premien har mojliggjort stipendier, skolmaterial och skolprojekt med fokus pa odling och
uppfodning av kycklingar for barnen. Ett annat projekt som banankooperativet har investerat
premiepengar i ar att uppratta en trygg lekplats vid skolan. Det projektet skapades som en del i
kooperativets arbete med att motverka barnarbete. De gjorde en riskanalys och identifierade vikten
av att bade motivera barnen att ga till skolan och att erbjuda dem trygga lekplatser dar de kunde fa
vara barn fullt ut.

Onskas ytterligare information? Las mer pa fairtrade.se eller mejla oss pa info@fairtrade.se.
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| detta avsnitt tydliggor vi materialets syfte och centrala teman samt vilka formagor som barnen
kan utveckla nar ni arbetar med "Bananens langa resa”. Vi synliggdr hur vart pedagogiska material
kopplar till laroplanen, Lpfo 18, och avsnittet avslutas med att du som pedagog far en beskrivning
av de tre pedagogiska 6vningar som bygger upp materialet.

Syfte med materialet

Syftet med materialet ar att genom bilder, berattande och samtal synliggéra kopplingen mellan
oss konsumenter och de manniskor som odlar den mat vi ater.

Centrala teman

Bananer, Demokrati, Hallbar utveckling, Fairtrade och Agenda 2030.

Formagor som materialet kan utveckla

Att leva sig in i andra manniskors situation, att upptacka och reflektera, att diskutera och
argumentera, att lyssna in och komma O6verens samt en 6kad forstaelse for hallbar utveckling.

Koppling till laroplanen

Materialet kan med fordel anvandas for att introducera och arbeta med hallbar utveckling i enlighet
med férskolans vardegrund och uppdrag. Enligt Lpfo 18 ska utbildningen "ge barnen mojlighet att
utveckla sin férmaga till empati och omtanke om andra genom att uppmuntra och starka deras
medkansla och inlevelse i andra manniskors situation. Utbildningen ska praglas av 0ppenhet och
respekt for skillnader i manniskors uppfattningar och levnadssatt. Den ska ge barnen mdjlighet att
pa olika satt fa reflektera dver och dela sina tankar om livsfragor." Dessutom ska barnen enligt
laroplanen "ges mojlighet att utveckla kunskaper om hur de olika val som manniskor gor kan bidra
till en hallbar utveckling — saval ekonomisk och social som miljomassig.”

Enligt ett av malen i Lpfo 18 ska forskolan ge varje barn forutsattningar att utveckla foljande normer
och varden:
oOppenhet, respekt, solidaritet och ansvarstagande,
formaga att ta hansyn till och leva sig in i andra manniskors situation samt vilja att hjalpa
andra,
formaga att upptacka, reflektera 6ver och ta stéllning till etiska dilemman och livsfragor i
vardagen,
respekt och forstaelse for alla manniskors lika varde och de manskliga rattigheterna, och
ett vaxande ansvar och intresse for hallbar utveckling och att aktivt delta i samhallet.



Om Fairtrades tre pedagogiska ovningar

Fairtrades material "Bananens langa resa” bestar av tre pedagogiska 6vningar.

Ovning 1, som kallas just "Bananens langa resa”, ar ett bildmaterial dar du som pedagog
tillsammans med din barngrupp kan skapa en berattelse om Sveriges popularaste frukt, bananen.
Anvand bilderna i materialet fér att beratta om bananens langa resa, fran nar den vaxer pa
bananplantan till att vi ater den har i Sverige. Till varje bild finns tips pa évningar ni kan gora.

Ovning 2 i materialet ar "Vilken &r din favoritfrukt?” | den har évningen far barnen reflektera kring
vilken frukt de tycker om och om deras val skiljer sig fran kompisarnas. De far ocksa lara sig mer
om var bananen kommer ifran och varfér den ar sa bra som mellanmal.

Zn

Ovning 3 ar "Barnens premiekommitté”. Fokus i denna 6vning &r att lata barnen satta sigin i en
annan manniskas situation samt att reflektera kring sina val. Hur hade de velat utveckla sitt
lokalsamhalle om de hade varit en bananodlare och bott pa andra sidan jorden?
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Bananodlare Verénica Altagracia de ;% Rosa tillS@mmans med sina tva barn,
Dominikanska republiken. Tack vare fairtrade-p temien har de fétt skolmaterial.




Ovning1: Bananens langaresa

Anvand bilderna for att skapa en berattelse om bananens langa resa, fran nar den vaxer pa
bananplantan till att vi ater den har i Sverige. For din enkelhet finns samtliga bilder till materialet
langst bak i materialet, under rubriken Bilagor samt for nedladdning via fairtrade.se/skola. Till varje
bild finns tips pa 6vningar ni kan gora. Du kan sjalv valja om du vill stanna kvar vid varje enskild bild
eller beratta berattelsen i ett svep. Avsluta garna med att bjuda alla pa Fairtrade-markta bananer.

Bild 1 - Bananen vixer pa bananplantan

- Bananen vaxer pa en bananplanta. Bananen gillar att vaxa i
varma lander dar det regnar mycket.

- Bananen vaxer inte sjalv pa plantan, utan vaxer i klasar pa en
stock.

- Pa bananstocken kan det vaxa sa manga som 200 bananer.

Exempel pa saker att undersoéka for 6kad forstaelse:

. Har nagon varit i ett varmt land dar det kanske vaxer bananer? Anvand garna en karta eller
jordglob nar ni pratar.
o Hur mycket ar 200 bananer? Finns det 200 av nagonting pa forskolan?

« Pa bilden ser ni nar bananerna mats for att underséka om de har
blivit tillrackligt stora.

- Nar bananerna har vaxt sig tillrackligt stora huggs bananstocken
ner. Da ar bananerna fortfarande grona och omogna.

- Bananplantorna vaxer fort — pa nio manader kan plantorna bli
omkring fyra meter hoga.

Exempel pa saker att underséka for okad forstaelse:

o Hur lang &r en fyra meter hog planta? Om man ligger i en rad, hur manga barn behovs for
att det ska bli fyra meter?


https://fairtrade.se/engagemang/engagera-flera/fairtrade-i-skolan/

Bild 3 - Bananerna skordas

- Pa bilden ser vi Roberto Gallo, bananodlare i Peru. Han bar pa en
| bananstock. Han har skérdat den med hjalp av sin machete, genom
att hugga ned bananstocken fran stammen pa bananplantan.

- En bananstock kan vaga upp mot 50 kg. Det ar for tungt for att
bara nagon langre stracka, i stallet hangs bananstockarna upp pa
en linbana som gar genom plantagen.

Exempel pa saker att undersoéka for 6kad forstaelse:

- Finns det nagot annat i rummet som vager 50 kg?

- Pa bilden ser vi bananerna som kommer akandes pa linbanan.
« Nu ska bananerna skaras ner fran bananstocken och de far
fortsatta resan i klasar.

« En klase bananer kallas for en "hand".

Exempel pa saker att undersoka for okad forstaelse:

- Lagg fram en klase bananer. Ndgon som kan gissa varfor den kallas for "hand"?

Bild 5 - Bananerna badar och packas i kartonger

¥

- Innan bananerna packas i kartonger ar det dags for ett bad.

- Bananerna badas for att tvatta bort smuts och insekter som kan
gbmma sig i bananklasen.

- Klasarna laggs sedan i bananlador for att aka vidare till hamnen.

Exempel pa saker att undersoka for okad forstaelse:

. Bada bananerna - vattenlek med bananer ar roligt!
. Tafram en riktig bananlada. Nar bananerna ar rena kan ni hjalpas at att packa ner
bananerna i bananladan.
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Bild 6 - Bananerna aker bat over havet

- Nar bananladorna anlander till hamnen lastas de pa stora batar.
- Batresan tar olika lang tid beroende pa var i varlden bananen
kommer ifran och vart den ska aka.

- For bananer som ska till Sverige tar resan ungefar tva veckor.

Exempel pa saker att undersoéka for 6kad forstaelse:

- Visa pa en karta var Sverige och exempelvis Dominikanska Republiken ligger. Lat en liten
bat flyttas over kartan varje dag under tva veckors tid for att uppleva tiden det tar for
bananen att fardas till oss.

Bild 7- Bananerna aker ut till affirerna

#4 . Nar bananerna ar framme med bat i Sverige ar de fortfarande

. omogna och grona. Da &r det dags att satta bananerna pa mogning.
i« Bananer mognar i sarskilda mogningsrum. Det tar ungefar en
vecka for bananerna att mogna.

Y| - Nar bananerna ar mogna och gula kérs de ut till affarerna. Da kan
) @ vi kopa bananerna.

Exempel pa saker att undersoka for okad forstaelse:

o Hur smakar en omogen banan jamfort med en mogen?
« Lek bananaffar.

Bild 8 - Bananen ar framme!

< Nu ar bananens langa resa snart slut. Det aterstar bara ett sista
stopp pa resan...
- Ta fram bananer och bjud alla!

Exempel pa saker att underséka for okad forstaelse:

. Visa barnen Fairtrades certifieringsmarke. Vad forestaller det? Lat barnen reflektera fritt
och diskutera vad de ser. Beratta sedan for dem att det ar en odlare som vinkar. Det blir ett
fint satt for dem att paminnas om att bakom varje produkt vi konsumerar finns en manniska
som har odlat eller producerat den varan. (Bild pa certifieringsmarket aterfinns under
rubriken Bilagor langst bak i materialet.)



Ovning 2: Vilken ir din favoritfrukt?

| boérjan av 1900-talet startade importen av bananer till Sverige och numera ar bananen var mest
populara frukt. Vi ater den som mellanmal, bakar och lagar mat med den samt dricker den i
smoothies och njuter av den i glass. Och tur ar val det! For bananen innehaller manga viktiga och
bra naringsamnen. De ar fyllda med magnesium, fibrer, kalium, vitamin B6 och vitamin C. Ett perfekt
mellanmal for att fylla pa med ny energi.

Hur ser det ut i barngruppen - ar bananen en favorit? Det ska vi nu ta reda pa!

Langst bak i detta material, under rubriken Bilagor, aterfinns bilder pa fem populara frukter. Du
finner dem aven for nedladdning via fairtrade.se/skola. Skriv ut dem och placera pa golvet. Beratta
for barnen att dessa frukter ofta kops i matbutiker i Sverige. Identifiera vilka frukter det ar pa
bilderna tillsammans med barnen och be dem sedan att stalla sig intill den frukt som de tycker mest
om. Fraga dem vilka av dessa frukter de tror gar att odla i Sverige. Finns det nagra frukter de inte
tror gar att odla i Sverige? Varfor da? Beratta for barnen att bananer behdver gott om varme och
gott om fukt for att kunna vaxa.

Om du har tillgang till en karta eller jordglob kan du visa barnen var pa jorden klimatet ar det ratta
for att kunna odla bananer, namligen i det tropiska klimatet langs ekvatorn. Du kan exempelvis peka
ut landerna Peru och Dominikanska republiken och beratta att i dessa lander odlas det bananer.
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Ovning 3: Barnens premiekommitté

Nar bananodlare saljer sina bananer far de utdver minimipriset dven ett extra ekonomiskt tillskott,
den sa kallade Fairtrade-premien. Pengarna ska anvandas for investeringar i verksamheten eller i
utvecklingsprojekt i lokalsamhallet. Halsovard, utbildning, forbattrad infrastruktur och omstallning
till ekologisk odling ar nagra exempel pa vad premien ofta anvands till. Odlarna eller de anstallda
pa plantagen beslutar gemensamt hur premien ska anvandas via en sa kallad premiekommitté.

Nu ska din barngrupp fa leka premiekommitté och gemensamt komma éverens om vad de skulle
vilja gora om de fick en pott med pengar. Vill de dka till badhuset? Koépa fika eller ny lera till
forskolans lekateljé? Lat barnen dela sina tankar helt fritt och uppmuntra dem att beratta varfor de
vill anvanda sina pengar sa som de berattar.

Beratta sedan for barnen att de bananodlare som saljer sina bananer som Fairtrade far en extra
peng, utdver betalningen for sjalva bananen. Hur hade de, om de var bananodlare som bodde pa
andra sidan jordklotet, anvant den pengen da? Lat barnen reflektera och se om de hade valt att
anvanda pengen till ndgot annati sin roll som bananodlare, jdamfort nar de svarade utifran sig sjalva.

Ovningen avslutas med att barnen pa demokratiska grunder far diskutera vad de tillsammans helst
skulle vilja anvanda sin latsaspeng till. Vem vet, kanske ar det nagot ni kan mojliggéra pa er
forskola?

Tips!

Vill du ge barnen en mer verklig kansla av en pott med pengar kan du printa och klippa ut
leksakspengarna som finns med langst bak i materialet under rubriken Bilagor. Du aterfinner aven
leksakspengarna for nedladdning via fairtrade.se/skola.
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Bananer pa en bananplanta, Colombia.
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Bananerna mats, Dominikanska Republiken.
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Roberto Gallo, bananodlare, Peru.
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Bananer daker linbana 6ver bananplantagen, Colombia.
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Tvattning av bananer, Colombia.




Bananerna fraktas till Sverige.
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Konsumenter i butik,Sverige.




Fika med Fairtrade-markta bananer, Sverige.
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